ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್‌ ಗೀತ ಪನ್ಸಮ್‌ಂ೭ ಧ್ಯಾಯಃ 


ಅಥ ಪಂಚೆಮೋಶಿ ಧ್ಯಾಯಃ | 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ | 
ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಪುನರ್ಯೋಗಂ ಚ ಶಂಸಸಿ | 
ಯಚ್ಛೇಯ ಏತಯೋರೇಕಂ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಸುನಿಶ್ಚಿತಮ್‌ ॥೧ ॥ 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ | 
ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಸ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ | 
ತಯೋಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಾತ್ಮರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥॥೨ ॥ 


ಬ್ಲೇಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋ ನ ದ್ವೇಪ್ಟಿ उ ಕಾಂಕ್ಷತಿ | 
ನಿರ್ದಂದ್ಬೋ ಹಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಸುಖಂ ಬಂಧಾತ್ಛಮುಚ್ಛತೇ ॥ ೩ ॥ 


ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗೌ ಪೃಥಗ್ಯಾಲಾಃ ಪ್ರವದಂತಿ ನ ಪಂಡಿತಾಃ | 
ಏಕಮಪ್ಯಾಸ್ಥಿತಃ ಸಮ್ಯಗುಭಯೋರ್ವಿಂದತೇ ಫಲಮ್‌ ॥ ೪ ॥| 


ಯತ್ಸಾಂಖ್ಯೇ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಸ್ಥಾನಂ ತದ್ಯೋಗೈರಪಿ ಗಮೃತೇ । 
ಏಕಂ ಸಾಂಖ್ಯಂ ಚಿ ಯೋಗಂ ಚಿ ಯಃ ಪಠ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥ ೫ ॥ 


ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ದುಃಖಮಾಪುಮಯೋಗತಃ । 


